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今
回
は
「
お
ね
し
ょ
」（
夜
尿
症
）に
つ

い
て
の
お
話
で
す
。
夜
尿
症
は
、
5
歳
を

過
ぎ
て
も
睡
眠
中
に
尿
を
も
ら
し
て
し
ま

う
こ
と
が
月
に
1
回
以
上
、
3
ヶ
月
以
上

続
く
場
合
を
い
い
ま
す
。
幼
児
に
は
よ
く

あ
る
こ
と
で
、
軽
い
場
合
ま
で
含
め
る
と

5
歳
で
25
%
、
6
歳
で
20
%
、
10
歳
で

5
%
、15
歳
で
1
%
位
と
い
わ
れ
ま
す
が
、

恥
ず
か
し
く
て
相
談
で
き
な
い
人
も
い

て
、
実
際
は
も
っ
と
多
い
と
考
え
ら
れ
ま

す
。
多
く
は
自
然
に
治
ま
り
、
男
児
で
12

－

14
歳
、
女
児
で
10

－

12
歳
頃
ま
で
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。
原
因
と
な
る
病
気
の
な

い
場
合
が
ほ
と
ん
ど
で
す
が
、
先
天
性
の

腎
・
尿
路
奇
形
、
二
分
脊
椎
、
尿
崩
症
、

糖
尿
病
、
慢
性
腎
不
全
な
ど
の
病
気
が
原

因
で
あ
っ
た
り
、慢
性
便
秘
、睡
眠
障
害
、

注
意
欠
陥
多
動
性
障
害
（
A
D
H
D
）
の

場
合
は
頻
度
が
高
い
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。
そ
の
た
め
、
詳
し
く
お
話
を
う
か
が

い
、
こ
ま
か
く
診
察
し
、
必
要
に
応
じ
て

血
液
、尿
、X
線
検
査
な
ど
を
行
い
ま
す
。

対
策
の
第
１
は
生
活
指
導
で
す
。①
夕
食

は
睡
眠
の
2
時
間
前
ま
で
に
済
ま
せ
る
。

②
夕
食
後
は
水
分
を
な
る
べ
く
飲
ま
な

い
。③
食
事
の
塩
分
を
ひ
か
え
る
。④
睡

眠
前
に
か
な
ら
ず
お
し
っ
こ
を
済
ま
せ
、

夜
間
は
起
こ
さ
な
い
。⑤
夜
尿
の
有
無
の

記
録
を
つ
け
る
。⑥
便
秘
を
な
く
す
。
こ

れ
ら
の
生
活
指
導
を
3
ヶ
月
く
ら
い
続
け

て
も
改
善
が
見
ら
れ
な
い
場
合
は
6
歳
以

上
で
治
療
を
考
え
ま
す
。
治
療
の
ひ
と
つ

め
は
薬
物
療
法
で
、
尿
量
を
抑
え
る
デ
ス

モ
プ
レ
シ
ン
舌
下
錠
を
使
い
ま
す
。
食
後

2
時
間
以
上
、
眠
る
30
分
前
ま
で
に
、
舌

の
下
で
溶
か
し
て
水
を
使
わ
ず
に
飲
み
ま

す
。
1
ヶ
月
使
用
し
て
効
果
が
な
け
れ
ば

増
量
し
ま
す
。
ま
た
、
そ
れ
で
も
効
果
が

な
け
れ
ば
、
膀
胱
筋
の
活
動
を
抑
え
る
抗

コ
リ
ン
剤
、
精
神
疾
患
の
関
与
が
あ
る
場

合
は
三
環
系
抗
う
つ
剤
な
ど
も
考
え
ま

す
。
も
う
ひ
と
つ
の
治
療
は
ア
ラ
ー
ム
療

法
で
す
。
下
着
に
付
け
た
セ
ン
サ
ー
が
漏

れ
始
め
の
尿
を
感
知
し
て
ア
ラ
ー
ム
を
鳴

ら
し
、
目
覚
め
た
と
こ
ろ
で
ト
イ
レ
で
排

尿
さ
せ
る
方
法
で
、
無
意
識
に
漏
ら
し
て

し
ま
う
こ
と
を
減
ら
す
の
が
目
的
で
す
。

治
療
に
手
間
と
日
数
が
か
か
る
こ
と
、
装

具
が
自
費
で
あ
る
こ
と
な
ど
か
ら
、
本
人

と
親
に
意
欲
が
あ
る
場
合
に
お
薦
め
で

す
。
お
ね
し
ょ
は
こ
れ
ら
の
治
療
を
行
っ

た
場
合
、
そ
の
60

－

70
%
は
1
年
か
ら
1

年
半
で
治
癒
す
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

恥
ず
か
し
い
こ
と
と
思
わ
ず
に
気
軽
に
相

談
し
て
く
だ
さ
い
。
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っとクリニックほ
「おねしょ」について

町立金山診療所
小児科　医師　藤山純一

　１０月２１日に衛生組合連合会主催によるエコドライブ教室がＮＰＯ
法人山形県自動車公益センターご協力のもと開催されました。エコ
ドライブとは、自動車の燃料消費量やＣО²の排出量を削減し、地
球温暖化防止につなげるための運転方法や心がけのことで、燃料代
の節約のほか安全運転にもつながる取り組みです。今回の教室では、
１０名が参加しエコドライブの取り組みについて学びました。

エコドライブ

　「地球温暖化で水没す
る国と呼ばれるキリバス。
ケンタロ・オノさん涙の
講演」１０月２１日（土）に
行ったカーボンニュート
ラルセミナー。第１部は
気候変動などに関する講
演活動を行うキリバス共
和国のケンタロ・オノさんに講演をお願いしました。「地球温
暖化で水没する国と言われるキリバス共和国。フードロスが世
界一の日本の取り組みは私のふるさとを守ります。３０年前に
通った学校も温暖化による海面上昇で建物もなくなり、日本で
は美しいとニュースになるスーパームーンは潮位を上げ街中に
海水があふれる。ひとつのゴミを拾うことで海でつながる世界
の国を助けることができる。私は絶対に諦めない。」とオノさ
んは涙で呼びかけました。第２部では山形県地球温暖化防止活
動推進員の堀川敬子さんが「地産地消も運搬時の燃料を削減さ
せる有効な手段。何もしなかったら何も変わらない。家庭での
行動を変えることが大切」だと山形県の脱炭素アクションを交
えながらお話くださいました。

　１０月の食品ロス削減月間および
やまがたＳＤＧs推進月間に合わせて、
１０月２日から１７日までの間、役場
庁舎内でフードドライブを行い、お
米やインスタント食品、調味料など
たくさんの食品の提供をいただきま
した。フードドライブとは、家庭な
どで余っている食品を必要として
いる困窮世帯やこども食堂実施団
体などに届ける活動のことです。今
回提供をいただいた食品は、最上管
内で支援活動を行っている金山町社
会福祉協議会から最上管内で支援を
必要としている方々に届られます。
皆様からのご協力、誠にありがとう
ございました。なお、金山町社会福
祉協議会では、年中通してフードド
ライブを行っておりますので、引き
続き活動のご支援をよろしくお願い
します。

　カーボンニュートラルセミナー フードドライブ

【問合せ】　役場環境整備課　環境下水道係　☎29－5631　mail：kankyougesui@town.kaneyama.yamagata.jp

避
難
所
の
ピ
ク
ト
グ
ラ
ム
を

覚
え
ま
し
ょ
う
！

第２３回

　内閣府では、平成28年から指定避難所などに用いる図記号を統一し、日
本全国どこでも同じ表示となるよう市町村へ勧めています。指定避難所など
に表示されている図によって避難できる災害と、避難することが出来ない災
害がありますので、普段から最寄りの避難所などの表示を確認しましょう。

ー
わ
た
し
と
金
山
ー

林
　
寛
治

か
ん
　
じ

金
山
町
役
場
庁
舎（
１
）

№19

　
1
9
7
8
年
（
昭
和
53
）
に
金
山
小
学
校
校

舎
が
完
成
し
て
、
同
屋
内
運
動
場
の
設
計
監
理

が
始
ま
っ
て
い
る
頃
、
役
場
庁
舎
建
設
企
画
委

員
会
、
特
に
町
長
と
町
議
会
議
員
か
ら
質
疑
応

答
に
呼
ば
れ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
こ
で
近

隣
町
村
の
新
役
場
庁
舎
の
話
を
聞
き
ま
し
た
。

最
上
郡
内
の
多
く
の
町
村
役
場
は
昭
和
30
〜
40

年
代
ま
で
に
建
替
え
済
み
で
、
中
に
は
議
会
棟

が
別
棟
の
町
村
が
あ
る
と
も
聞
き
、
ま
さ
か
？

な
ど
と
思
っ
て
お
り
ま
し
た
。

　
当
時
の
金
山
町
の
旧
役
場
は
、
イ
チ
ヤ
マ
庭

園
側
境
界
線
に
寄
っ
て
1
m
足
ら
ず
ま
で
接
し

た
規
模
の
木
造
2
階
建
て
庁
舎
が
あ
り
、
1
階

が
事
務
室
と
町
長
・
助
役
室
、
2
階
が
議
場
兼

用
会
議
室
で
し
た
。

　
そ
の
後
方
の
内
町
側
に
別
棟
と
し
て
、
手
前

の
庁
舎
と
廊
下
で
結
ば
れ
た
役
場
事
務
室
が
あ

り
ま
し
た
。

　
奥
の
別
棟
は
、
1
8
9
1
年
（
明
治
24
）
築

の
高
床
木
造
で
、
当
初
は
民
事
裁
判
所
と
し
て
、

そ
の
後
登
記
所
、
さ
ら
に
終
戦
前
に
は
町
長
官

舎
と
し
て
使
用
さ
れ
た
後
、
戦
後
に
な
っ
て
役

場
事
務
室
と
し
て
使
わ
れ
て
い
た
も
の
で
す
。

　
木
造
の
旧
庁
舎
は
増
改
築
を
繰
り
返
し
な
が

ら
も
町
制
施
行
以
前
か
ら
新
庁
舎
ま
で
、
約
90

年
間
大
事
に
使
わ
れ
て
き
た
わ
け
で
す
。

　
1
9
7
0
年
代
後
半
、
町
民
・
町
議
会
か
ら

庁
舎
新
築
の
要
望
が
高
ま
り
、
1
9
7
7
年
に

金
山
町
庁
舎
建
設
企
画
委
員
会
が
設
置
さ
れ
ま

し
た
。
私
は
、
金
山
小
学
校
校
舎
建
設
の
設
計

監
理
で
現
場
往
復
中
で
し
た
の
で
、
庁
舎
に
関

す
る
意
見
は
求
め
ら
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
し
か
し
、
現
場
報
告
の
た
め
に
訪
れ
る
木
造

官
舎
改
造
の
事
務
室
は
、
職
員
一
人
当
た
り
面

積
が
狭
小
で
、夏
は
外
光
に
対
し
て
暗
く
、特
に

冬
場
の
室
内
あ
ち
こ
ち
に
置
い
て
あ
る
灯
油
ス

ト
ー
ブ
に
は
火
事
の
危
険
を
感
じ
て
い
ま
し
た
。

　
日
を
置
い
て
金
山
町
か
ら
の
設
計
委
託
を
受

け
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
岸
宏
一
町
長
か
ら

は
山
の
中
の
町
役
場
に
相
応
し
い
格
調
を
求
め

ら
れ
、
ま
た
役
場
工
事
費
は
補
助
金
な
し
の
独

立
予
算
だ
か
ら
充
分
に
注
意
す
る
こ
と
を
告
げ

ら
れ
ま
し
た
。

　
街
中
の
豪
雪
時
対
策
を
意
識
し
な
が
ら
も
、

規
模
の
差
に
は
関
係
な
く
、
イ
タ
リ
ア
か
ら
帰

国
前
1
9
6
6
年
に
見
回
っ
て
き
た
北
欧
各
首

都
や
ウ
ィ
ー
ン
の
歴
史
的
市
庁
舎
等
、
ま
た
憧

れ
て
観
に
行
っ
た
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
の
A
.
ア
ア

ル
ト
、
デ
ン
マ
ー
ク
の
A
.
ヤ
コ
ブ
セ
ン
の
区

役
所
庁
舎
や
村
役
場
な
ど
を
想
起
し
ま
し
た
。

　
遺
跡
を
含
め
歴
史
が
積
み
重
ね
ら
れ
た
ロ
ー

マ
の
旧
市
内
中
心
に
住
ん
で
お
り
ま
し
た
か
ら
、

北
欧
を
代
表
す
る
建
築
と
建
築
家
の
作
品
を
現

場
で
実
視
し
て
お
き
た
か
っ
た
か
ら
で
す
。

▲1979年（昭和54）までの前金山町
役場。左入口手前にトイレ汲み取り口
と臭突２本が写る。左手前と正面奥の
２か所の事務所入口。進入路右側には
カネホ川崎家があった。


