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っとクリニックほ

「脳のはなし」

山形県立中央病院
脳神経外科　医師　菅井　努

屋
根
の
雪
下
ろ
し
は

適
切
な
タ
イ
ミ
ン
グ
で
。

雪
お
ろ
シ
グ
ナ
ル
を

活
用
し
ま
し
ょ
う
！

第24回

　
皆
さ
ん
、
こ
ん
に
ち
は
。
金
山
診
療
所
で

月
1
回
診
療
し
て
い
ま
す
菅
井
と
申
し
ま

す
。
普
段
は
山
形
県
立
中
央
病
院
の
脳
神
経

外
科
で
脳
腫
瘍
を
中
心
に
診
療
し
て
い
ま

す
。
今
回
は
病
気
の
話
で
は
な
く
脳
に
つ
い

て
お
話
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
脳
は
人
間
と

し
て
最
も
重
要
な
臓
器
で
頭
蓋
骨
の
中
に
大

事
に
守
ら
れ
て
い
ま
す
。
脳
は
大
き
く
分
け

て
大
脳
、
小
脳
、
脳
幹
部
に
わ
け
ら
れ
て
い

ま
す
。
呼
吸
な
ど
の
人
が
生
き
て
い
く
た
め

の
機
能
を
調
整
し
て
い
る
脳
幹
部
、
手
足
の

動
き
な
ど
運
動
を
ス
ム
ー
ズ
に
調
整
す
る
働

き
の
小
脳
と
機
能
が
そ
れ
ぞ
れ
違
い
ま
す

が
、
ヒ
ト
と
し
て
最
も
発
達
し
た
の
が
大
脳

で
す
。
今
回
は
特
に
大
脳
に
つ
い
て
お
話
し

し
ま
す
。
大
脳
は
左
脳
と
右
脳
に
わ
け
ら
れ

更
に
前
頭
葉
、
頭
頂
葉
、
側
頭
葉
、
後
頭
葉

の
4
つ
に
わ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
右
利
き
の

大
部
分
の
人
は
左
脳
で
会
話
を
し
て
お
り
、

右
の
脳
は
音
楽
や
芸
術
な
ど
感
受
性
に
関
与

し
て
い
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
計
算
は

左
脳
が
担
当
し
て
い
ま
す
。
ま
た
右
手
足
の

運
動
や
感
覚
は
左
脳
、
左
手
足
の
運
動
感
覚

は
右
脳
と
体
と
反
対
の
脳
が
担
当
し
て
い
ま

す
。
以
前
、
脳
は
未
知
の
臓
器
と
考
え
ら
れ

て
い
ま
し
た
が
最
近
は
脳
に
つ
い
て
か
な
り

わ
か
っ
て
き
て
い
ま
す
。
長
い
間
、
人
間
は

脳
の
ほ
ん
の
一
部
し
か
使
え
て
い
な
い
と
考

え
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
最
近
の
研
究

で
人
間
は
脳
の
か
な
り
の
部
分
を
日
常
の
生

活
で
使
っ
て
い
る
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
脳
の
神
経
細
胞
は
1
4
0
〜

2
0
0
億
個
と
言
わ
れ
、
生
ま
れ
て
か
ら
脳

の
細
胞
は
増
え
る
こ
と
が
な
く
年
齢
と
共
に

減
少
し
て
い
く
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
し
た

が
、
最
近
の
研
究
で
は
脳
細
胞
を
増
や
す
こ

と
は
可
能
で
、
規
則
正
し
い
生
活
や
バ
ラ
ン

ス
の
と
れ
た
食
事
、
十
分
な
睡
眠
、
友
人
や

家
族
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
、
適
度
な

運
動
な
ど
が
脳
の
神
経
細
胞
を
増
や
す
効
果

が
あ
る
こ
と
が
示
さ
れ
て
い
ま
す
。
最
近
、

認
知
症
の
原
因
と
な
る
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病

の
治
療
薬
が
承
認
さ
れ
ま
し
た
が
非
常
に
高

価
で
日
常
の
診
療
に
普
通
に
使
用
で
き
る
ま

で
は
時
間
が
か
か
り
そ
う
で
す
。脳
を
鍛
え
、

認
知
症
予
防
の
た
め
に
も
日
常
の
生
活
の
中

で
会
話
や
趣
味
を
楽
し
み
、
散
歩
や
ダ
ン
ス

な
ど
の
有
酸
素
運
動
を
積
極
的
に
行
い
ま

し
ょ
う
。
雪
国
の
人
は
よ
く
除
雪
で
運
動
し

て
い
る
と
言
い
ま
す
が
除
雪
は
作
業
で
あ
っ

て
運
動
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
雪
の
日
は
自
宅

内
で
歩
く
、
階
段
の
昇
り
降
り
を
す
る
な
ど

工
夫
し
て
運
動
を
心
が
け
て
く
だ
さ
い
。

　
防
災
科
学
技
術
研
究
所
で
は
、

「
雪
お
ろ
シ
グ
ナ
ル
」を
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
上
で
公
開
し
て
お
り
、
積

雪
量
や
融
け
る
雪
の
量
な
ど
を
計

算
し
、
屋
根
に
掛
か
る
雪
の
重
さ

を
分
析
し
て
い
ま
す
。

　
分
析
し
た
デ
ー
タ
は
雪
下
ろ
し

の
目
安
と
し
て
地
図
上
で
色
分
け

さ
れ
て
お
り
、
雪
下
ろ
し
の
タ
イ

ミ
ン
グ
の
参
考
と
な
り
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
活
用
下
さ
い
。（
雪

下
ろ
し
を
行
っ
た
後
か
ら
の
雪
の

重
さ
も
計
算
が
可
能
で
す
。）

ー
わ
た
し
と
金
山
ー

林
　
寛
治

か
ん
　
じ

金
山
町
役
場
庁
舎（
2
）

№20

議
員
の
皆
さ
ん
が
そ
の
時
点
で
の
敷

地
状
況
で
新
た
な
庁
舎
が
ど
う
な
る

か
を
想
像
し
難
い
の
は
無
理
も
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。

　
控
え
目
な
要
望
に
対
し
て
、
設
計

者
と
し
て
は
一
層
意
欲
が
燃
え
て
、

よ
し
！
そ
の
辺
の
ニ
ュ
ー
デ
ザ
イ
ン

に
は
乗
ら
ず
に
良
い
も
の
を
創
る

ぞ
！
と
気
を
引
き
締
め
ま
し
た
。
私

は
専
門
誌
で
見
て
い
た
モ
ダ
ン
・
デ

ザ
イ
ン
に
憧
れ
て
ロ
ー
マ
で
6
年
近

く
過
ご
し
た
の
で
す
が
、
歴
史
を
積

み
重
ね
た
技
術
や
風
土
、
土
地
の
伝

統
に
裏
付
け
ら
れ
た
デ
ザ
イ
ン
で
は

な
い
限
り
、
単
に
新
し
く
フ
ァ
ッ

シ
ョ
ナ
ブ
ル
な
建
築
物
は
時
間
が
経

て
ば
消
費
さ
れ
朽
ち
て
ゆ
く
も
の
な

の
だ
と
、
新
開
地
の
復
興
ア
パ
ー
ト

な
ど
を
見
て
実
感
し
て
い
た
か
ら
で

す
。

　
ま
ず
積
雪
対
策
に
つ
い
て
は
、
地

質
調
査
の
結
果
、
大
堰
に
近
接
し
て

地
下
水
位
が
高
い
が
地
盤
は
岩
石
交

じ
り
で
強
固
で
あ
る
と
の
報
告
書
が

得
ら
れ
、
第
一
方
針
と
し
て
積
雪
荷

重
を
県
条
例
の
２
倍
（
2
ｍ
余
）
に

設
定
の
上
で
、
自
然
落
雪
を
想
定
し

ま
し
た
。

　
役
場
事
務
機
能
に
つ
い
て
は
、
各

課
か
ら
将
来
を
見
据
え
た
人
員
・
希

望
面
積
を
ま
と
め
て
も
ら
い
ま
し
た
。

特
に
目
立
っ
た
の
は
、
複
数
の
中
小

会
議
室
が
多
め
に
要
望
さ
れ
こ
と
で

す
。
町
長
室
、
助
役
室
等
の
管
理
部

門
は
任
せ
る
と
の
こ
と
だ
っ
た
の
で
、

建
築
資
料
の
既
存
庁
舎
例
か
ら
面
積

規
模
等
の
み
参
考
に
し
ま
し
た
。
そ

の
う
え
で
地
下
1
階
、
地
上
3
階
建

て
を
ベ
ー
ス
に
諸
機
能
を
明
確
に
配

分
し
、
1
階
に
町
民
に
対
応
す
べ
き

事
務
室
部
、
2
階
に
町
長
・
助
役
、

総
務
等
管
理
部
課
と
教
育
委
員
会
、

3
階
は
町
議
会
議
場
と
議
会
関
係
諸

室
お
よ
び
図
書
室
と
し
ま
し
た
。
地

下
室
は
機
械
関
係
室
と
資
料
倉
庫
に

充
て
て
い
ま
す
。

　
一
方
、
七
日
町
通
り
に
面
し
た
正

面
2
、
3
階
を
吹
き
抜
け
と
し
た
多

目
的
の
「
町
民
ホ
ー
ル
」
を
設
計
者

と
し
て
特
に
提
案
し
、
町
側
か
ら
承

認
さ
れ
ま
し
た
。
そ
れ
ま
で
は
県
内

同
規
模
の
庁
舎
施
設
で
町
民
ホ
ー
ル

に
相
当
す
る
場
は
見
ら
れ
な
か
っ
た

の
で
、
当
初
は
こ
の
場
を
ど
の
よ
う

に
活
用
す
る
か
、
職
員
の
皆
さ
ん
が

迷
わ
れ
た
こ
と
も
あ
っ
た
よ
う
で
す

が
、各
種
会
議
、集
会
等
催
事
の
都
度
、

椅
子
や
机
の
配
置
で
、
楽
し
く
面
白

く
工
夫
さ
れ
、
空
間
が
生
き
生
き
と

成
長
し
続
け
る
の
を
実
感
し
て
お
り

ま
す
。
町
民
ホ
ー
ル
は
7
年
前
の
耐

震
補
強
工
事
の
際
に
臨
時
事
務
室
と

し
て
も
活
用
さ
れ
、
役
場
機
能
を
変

え
る
こ
と
な
く
工
事
予
算
低
減
に
も

大
き
く
資
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
役
場
庁
舎
を
は
じ
め
と
す
る
金
山

町
の
公
共
建
築
更
新
が
周
辺
自
治
体

よ
り
も
10
年
程
度
遅
く
な
っ
た
の
は
、

郡
内
建
設
業
者
の
技
術
力
向
上
を
我

慢
し
て
待
つ
と
い
う
、
故
岸
英
一
元

町
長
の
英
断
に
よ
り
ま
す
。
連
載
前

回
に
載
せ
た
木
造
庁
舎
の
写
真
の
如

く
、
築
90
年
を
含
む
木
造
旧
庁
舎
で

歴
代
町
長
お
よ
び
役
場
職
員
の
皆
さ

ん
が
頑
張
っ
て
執
務
さ
れ
て
い
た
の

を
見
て
お
り
ま
す
。

　
1
9
7
0
年
代
末
、
役
場
庁
舎
設

計
開
始
に
際
し
て
当
時
の
町
議
会
か

ら
の
要
望
は
、「
町
有
車
2
台
分
の

車
庫
・
内
町
側
裏
手
に
6
台
分
の
車

寄
せ
・
町
議
会
関
係
諸
室
は
地
味
に

小
さ
く
・
積
雪
対
策
」
と
い
う
控
え

目
な
も
の
で
し
た
。
そ
の
頃
は
七
日

町
通
り
の
役
場
側
に
カ
ネ
ホ
川
崎
家

住
宅
も
残
っ
て
お
り
ま
し
た
か
ら
、

▶
2
0
1
7
年
3
月
耐
震
補
強
工
事
中
の
町
役
場

2
階
町
民
ホ
ー
ル
を
生
き
生
き
と
上
手
く
活
用
し

て
い
る
事
務
部
局
。

3
階
吹
抜
け
部
か
ら
見
下
ろ
す
。

詳しくは
こちらから▼

▲雪おろシグナルイメージ


