
広報かねやま

KANEYAMA

６
20 2 6
№ 7 6 2

June



広報かねやま　2026.6 ②広報かねやま　2026.6③

広報かねやま

KANEYAMA
６月行事予定表

２（火）

３（水）

５（金）

６（土）

７（日）

９（火）

13（土）

15（月）

17（水）

21（日）

22（月）

24（水）

25（木）

１歳児・２歳児歯科健診

すこやか相談

心配ごと相談

プレベビーマッサージ

全町一斉クリーン作戦の日

乳児健診

無料リサイクル回収

心配ごと相談
心の健康相談

すこやか相談

東京金山会第67回総会

人間ドック・総合健診

読み聞かせ・お話会

農業委員会総会
ベビーマッサージ・ママケア教室
肺がん検診（65歳以上）・心配ごと相談

６
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６/１～６/30　土砂災害防止月間

金山街市

春季消防演習

まちのわだい

お知らせ掲示板

ほっとクリニック

金山町職員採用試験

保健師だより

図書室だより・地域おこし協力隊通信
東京金山会通信・ぶんげい

かねやま未来図
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P16

P18

P20

目 次

　５月３日、心地よい春の風が吹く中で、
「金山街市」が町観光協会主催のもと開催
されました。七日町通りをメイン会場に、
57の出店やキッチンカーが並び、開始直
後から沿道は多くの人で賑わいました。街
市には町内外から1,000人以上が来場し、
大型連休の金山町は盛大に賑わいました。

イベントには金山杉と雪をイメージした町公式キャラクター
「美杉ちゃん」が登場し、子どもたちは記念撮影やハイタッ
チで美杉ちゃんとのふれあいを楽しみました。

　ステージイベントには「柳原番楽」、ウィースポーツクラブ「新庄ダンススクール」、アコー
スティックライブ「でこぽん２」、新庄弁ラッパー「山才」、オリジナル演歌歌手「むねりょう」、
大道芸パフォーマー「たつみ」、三線奏者「リリィ」、アコースティックグループ「musashi」、
山形大学花笠サークル「四面楚歌」などが出演し、街市のステージを盛り上げました。

副町長室から

副町長　小関　啓幹
こせき ひろよし

　何を隠そう、長年の「温泉好き」。最近は若者の利用者も多く

なったと感じる。忙しい時代、皆、お疲れなのであろう。いま、

「自然の中でゆっくり疲れを癒したい」という観光客は多く、

この季節であればみどり色増す、まさにグリーンバレーのただ

なかに立地するホットハウスカムロは最高のロケーション。

近々、リニューアルも計画されている。昨今重要視される、関

係人口の創出という意味でも、日常使い中で、近隣市町村の温

泉を訪問しあうのも密度の濃い交流を生み、大きな意義がある。

当町の場合、隣県からの来訪もあると聞く。地元の方々は農作

業の情報交換をしたり、外からの方には町内景観などの地域の

見どころを紹介したりと、情報交換の場や交流サロンとしても

大きな役割を果たしている。

　町の交流人口拡大ということでは、さらに広い範囲にわたる

動きがもう一つ。これまで培った台湾との交流を活かした、金

山流のイン・アウトバウンドの模索がある。こちらは最上エリ

ア全体で連携しながら、町観光担当が「ねっづぐ」考えて進め

ている。観光はすそ野が広い産業で町のこれからにとって大変

重要であるため、大きな期待を寄せている。

　これから関係人口・交流拡大の取組みがどのように広がって

いくか－神室のやさしい湯に「どっかど」漬かりながら、想い

をめぐらす。

金山街市金山街市

町公式キャラクタ―美杉ちゃん登場

９組がステージパフォーマンス

ステージイベント

雑貨販売

手作りブース

路上チョークアート

各種飲食販売

来場者1,000人
超！

来場者1,000人
超！

M I S S I O N
美杉ちゃんをさがせ

今回は難易度MAX！★★★★★

▼町公式
　インスタグラムは
　こちら

正解は６月15日以降に町公式インスタ
グラムのストーリーで発表するよ♪
ＱＲを読み込んでフォローしてみてね☆
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　４月26日、晴天のなか「春季消防演習」が行われました。演習には地域防災の要となる288名の消防団員が集結し、
柴田純一団長の指揮のもと、各種訓練や分列行進、一斉放水が披露されたほか、功績をたたえて多くの団員が表彰されました。

春 季 消 防 演 習



月23日、金山小学校グラウンドで春季
大運動会が開催されました。児童たちは

「みんなが主役 輝く笑顔で一致団結」のスローガ
ンのもと、キッズソーランや熱気あふれる応援合
戦、リレーなど全20種目で日頃の練習の成果を
存分に発揮。白熱した接戦の末、見事に優勝を勝
ち取ったのは紅組。温かい声援と、笑顔に包まれ
た大会となりました。

５

M
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o
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d
a
i

❶６区 鶴岡－藤島 9.2kmと27区 高畠－南陽 8.7㎞を力走した矢口選手　❷16区 東根－天童 8.5㎞を力走した星川選手　❸今年度から
強化選手としてチームに加入し、11区 鮭川－新庄 10㎞と22区 長井－川西 13㎞を力走した田辺選手。11区では区間新記録を樹立しま
した　❹県縦断駅伝競走大会に出場した新庄最上チーム　※❶❷画像提供：ＥＬＤＯＲＥＳＯ

189名みんなが主役
金山小学校春季大運動会

月27日から29日の３日間にわたり、第70回山形県縦断駅
伝競走大会が開催されました。新庄最上チームの選手とし

て、町内からは今井達弥選手（下向）、星川優河選手（安沢）、矢口
琥太郎選手（柳原）の３名が選出され、各々の区間でチームの勝利
に向けて力走しました。その結果、新庄最上チームは総合６位とな
り、見事２年連続の入賞を果たしました。選手の皆さんの健闘を称
えるとともに、今後のさらなる活躍を心より期待しています。

４
いまい たつや ほしかわ ゆうが やぐち

こたろう

第70回山形県縦断駅伝競走大会
金山出身選手が力走

月16日、中学校グラウンドで金山中学校体育
祭が開催され、開会式では、実行委員長の３年

柴田結月さんが「私たちが主役となって、煌く体育祭に
しましょう」と力強く挨拶しました。生徒たちは学年種
目やリレー、100メートル競争、応援合戦などに全力で
挑戦し、会場は大きな声援に包まれました。接戦の末、
見事優勝を果たしたのは黄組。全力を尽くした生徒たち
の姿が心に残る素晴らしい体育祭となりました。

５
しばた ゆ　ず

スローガンは「瞬煌」
金山中学校体育祭

和８年度全国広報コンクールで、令和７年広報か
ねやま12月号の特集が広報紙部門（町村の部）で

入選、町公式ホームページがウェブサイト部門（町村の部）
で「読売新聞社賞」を受賞し、２部門での入賞を果たしま
した。全国広報コンクールは、全国の自治体が発行する広
報媒体の質や内容の充実度を競う権威あるコンクールであ
り、２年連続での入賞となりました。日頃から取材等にご
協力いただく町民の皆さまに心より感謝申し上げます。

令

全国広報コンクール２年連続入賞
「紙部門」「ウェブサイト部門」で受賞

身近なわだい、お寄せください。
まちづくり課 商工観光係　☎29－5640
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▲読売新聞社賞を受賞した町公式ホームページ

❶❷

❸❹

ゆ　ず きらめ
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月12日、山形県母親大会連絡会　新庄最上母親
連絡会　伊藤冨美江さんが来庁し、町へ35,000

円を寄付されました。母親大会連絡会は、暮らしの安全を
次世代へ受け渡す活動を推進しており、今年度は災害救助
法が適用された県内11地域へ計40万円を配布することと
なり、本町を含む９町村へ各35,000円が贈られました。
寄付金は除雪費用として有効活用させていただきます。誠
にありがとうございました。

５
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月24日、金山町の春の風物詩となっている「鯉
の放流」が大堰公園で行われ、この日、堰には

80匹以上の鯉が元気に放流されました。放流に参加した
のは、認定こども園めごたまの年長児15名。園児たちが
鯉を放流すると、勢いよく水しぶきが上がり、その様子を
見た子どもたちからは、歓声や嬉しそうにはしゃぐ声が聞
かれました。

４ 月２日、有屋地域コミュニティ未来プロジェクト
の第１弾となる「お花見会」が開催されました。

当初は風の丘公園で桜を愛でながらの開催を予定していま
したが、あいにくの強風となったため、急きょグリーンバ
レー神室森林学習館へ会場を変更しての開催となりまし
た。会では、いきいき体操や輪投げが行われたほか、ラン
チ会では抽選会も行われ、終始笑顔があふれる温かなひと
ときとなりました。

５ 月13日、町役場第一会議室で新庄神室産業高校
金山校の県外留学生による表敬訪問が行われまし

た。今年度は新たに群馬県１名、埼玉県２名、茨城県１名、
千葉県１名の留学生を迎え、本校がこれまで受け入れた留
学生は累計で12名となりました。表敬訪問では「金山は
自然が綺麗で嬉しい」、「ボランティア活動を頑張りたい」
など金山町の第一印象や、今後の意気込みが力強く語られ
ました。

４

月８日、新庄信用金庫の大澤栄一郎常務理事と
髙橋稔総務部次長が来庁し、270年の歴史を持つ

新庄まつりの起源を描いた絵本「新庄まつり」195冊を町
に寄贈いただきしました。この絵本は、「新庄まつりを通
して自分たちが住む地域に自信を持ってもらい、郷土愛の
醸成に繋げたい」との想いから町へ寄贈されたもので、絵
本は金山小学校の全児童に配布されました。

４ おおさわ えいいちろう

たかはしみのる
山町森林組合（近岡伸代表理事組合長）の青年部
が、金山中学校での職業体験や金山小学校での総

合学習への協力などの活動が高く評価され、全国林業グル
ープコンクールで「協議会会長賞」を受賞しました。青年
部の高倉智さんは「これからも地域に貢献して林業後継者
を育成していきたい。人数が少ないので青年部で活動する
方を随時募集しています」と語りました。この度の受賞、
誠におめでとうございます。

金 ちかおか しん

さとしたかくら

庄信用金庫本店で写真家、今井正さん（安沢地区
出身）による写真展が開催され、イヌワシとクマ

タカの生態写真12点が展示されました。今井さんは「金
山町に生息するクマタカは15ぺア以上を数え、クマタカ
の宝庫です。絶滅が危惧されるイヌワシとクマタカが、神
室山系に生きる野生の姿に強く感動していただきたい」と
語りました。写真展は４月21日から６月16日まで開催予
定です。ぜひ、自然の生命力あふれる作品をご覧ください。

新 いまい ただし

▲伊藤冨美江さん（左）、佐藤英司町長（右） ▲生態写真を前に想いを語る今井正さん ▲鈴木英樹教育長（左）、大澤栄一郎常務理事（右） ▲金山町森林組合青年部のみなさん

▲会には約40名が参加しました▲丁寧に鯉を放流する年長児と町新規採用職員 ▲ブロック優勝を果たした金山スポーツ少年団野球部 ▲４月から金山校に入学した留学生５名（前列）

さとう えいじ すずき ひでき

山形県母親大会連絡会から寄付
くらしの安全・安心のために

春の訪れを祝う鯉の放流　
大堰公園に元気な声が響く

神室山系に生きる孤高の王者を写す
今井正写真展が開催

有屋地域公民館連絡協議会主催
お花見会を開催

ようこそ金山町へ
「金山町みらい留学生」５名が表敬訪問

新庄まつりを描いた絵本195冊
新庄信用金庫が町へ寄贈

森林組合青年部の活動が評価
全国林業グループコンクールで表彰

月17日、舟形町農村環境改善センターと舟形小
学校を会場にＢ&Ｇ会長杯争奪少年野球大会が開

催され、金山スポーツ少年団野球部がブロック優勝しまし
た。大会全体で５本以上のホームランが飛び交う激しい試
合展開の中、大会ＭＶＰに丹維庵さん（稲沢）、敢闘賞に
大山凜空さん（羽場）が選出されました。この日、２本の
ホームランを打った丹維庵さんは「苦しい場面もあったが、
チームの勝利に貢献することができて良かった」と優勝の
喜びを語りました。

５
たん いおり

おおやま り　く

金山スポーツ少年団野球部
Ｂ&Ｇ会長杯争奪少年野球大会で優勝
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お知らせ掲示板

社会参加の促進、認知症予防及びうつ病予防
難聴者補聴器購入の助成について

【対　象】　以下①～③のすべてに該当する方
　　　　　① 町内に住所を有する１８歳以上の方
　　　　　② 両耳の聴力レベルが３０デシベル以上７０デシベル未満の方
　　　　　③ 補聴器の装用によりコミュニケーション力の向上について一定の効果が期待できると医師が判断する方
【限度額】　住民税非課税世帯及び生活保護世帯の方 → ４０,０００円
　　　　　住民税課税世帯に属する方 → ２０,０００円
　　　　　※補聴器の費用の２分の１の額と、助成限度額のうちいずれか少ない額を１人１回、１台限り助成。
　　　　　※現金支給ではありません。
【手続き】　① 「申請書」「医師意見書」「補聴器の見積書」を町へ提出。
　　　　　※申請書と医師意見書は健康福祉課窓口にあります。
　　　　　② 決定通知を受け、同封している給付券を使い補聴器を購入。
【注　意】　▼医師意見書に基づき、聴覚障害による身体障害者手帳の交付対象となる可能性のある場合には、あ

らかじめ身体障害者手帳の交付申請手続きを行ってください。身体障害者手帳をお持ちの方は、助
成を受けることができません。
▼原則、補聴器は装用効果の高い側の耳に片耳装着とします。ただし、医師が必要と認めた場合は両
側に装着とします。(助成限度額は変わりません。)　なお、補聴器の購入先の指定はありません。

　　　　　▼ご不明な点がございましたら下記連絡先までお問合せください。
【問合せ】　役場健康福祉課  福祉係　☎２９－５６１３

山形県後期高齢者医療広域連合より
後期高齢者医療制度における資格確認書の職権交付についてのお知らせ

　後期高齢者医療制度に加入されている皆さんには、毎年７月中に新しい資格確認書を送付していますが、今年
度から一部の方には「資格情報のお知らせ」をお届けします。
【これまで通り「資格確認書」が届く方】
　▼85歳以上の方
　▼75歳から84歳の方で、下記の資格情報のお知らせの対象条件に当てはまらない方
【「資格情報のお知らせ」が届く方】
　▼75歳から84歳の方で、直近１年間にマイナ保険証の利用が６回以上あり、かつ直近３か月以内に利用実績
がある方

　※「資格情報のお知らせ」が届いた方で、マイナ保険証の紛失・更新中の方や要配慮者の方は「資格確認書」
の交付申請をすることができます。

【問合せ】　役場健康福祉課  医療介護係　☎２９－5625

熱中症等の健康被害防止対策
高齢者等エアコン購入及び設置の助成について

① 次のすべての要件に該当する世帯
▼世帯員全員が当町に住民票を有すること
▼自宅に使用できるエアコンがない
　※故障を含む
▼世帯員全員の住民税が非課税であること

② ①の要件を満たし、次のいずれかの要件を満たす世帯
▼65歳以上の方のみの世帯
▼身体障害者手帳１級から６級の交付を受けている方がいる世帯
▼療育手帳Ａ判定またはＢ判定の交付を受けている方がいる世帯
▼精神障害者保健福祉手帳１級から３級の交付を受けている方がいる世帯
▼児童手当支給の対象となる児童がいる世帯

　熱中症を予防するため、以下の条件に該当する世帯を対象に、エアコンの新規設置にかかる購入費及び設置費
の一部を助成します。

【助成限度額】
　上限５万円（対象経費の10/10補助）
　　例）新品のエアコンの購入費、設置費に１５万円の費用がかかった場合
　　　　15万円×10/10=15万円、助成上限額は５万円のため 補助金額は５万円

【対象エアコン】　※扇風機や冷風扇は助成対象外
　▼冷媒ガスとコンプレッサーによる冷却装置を有するエアコン
　▼室外機または排熱ダクトを備えるエアコン

【受取方法】
　① 申請者が受け取る場合
　　 申請者が購入等の代金金額を事業者に支払ったあと、申請者名義の口座に助成金を振り込みます。
　② 事業者が受け取る場合
　　 申請者が助成限度額を超えた差額を支払ったあと、事業者の口座に助成金を振り込みます。

【手続きの流れ】
　申請書の提出（令和９年１月末まで）→ 職員が自宅へ訪問し、エアコンがないことを確認 →
　申請者へ決定通知を送付 → エアコン購入及び設置 → 完了届の提出 → 設置確認 → 助成金の振込

【必要なもの】
　① 申請書（健康福祉課窓口にあります。）
　② エアコンの購入設置に必要な見積書
　③ その他（同意書及び手帳の写し等）
※必ず購入設置前に申請をお願いします。申し出があれば本人が助成限度額を超えた差額を支払ったあと、
町から助成金を直接事業者等へ支払うことも可能です。

　※支払い方法について相談がある方は、事前にご連絡をお願いします。

【注意事項】
　▼助成金の交付は、１世帯につき１台分限りです。
　▼エアコン購入前に必ず申請をし、町からの助成決定を受けてから購入してください。
　▼賃貸物件の場合、貸主に設置の届出をしてください。

【問合せ】
　役場健康福祉課  福祉係　☎２９－５６１３
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お知らせ掲示板

「かねやま元気なまちづくり委員」を募集します！
あなたの知恵と経験を町づくりのヒントに

　昨年度に引き続き、「かねやま元気なまちづくり委員会」を開催します。各分野で活躍されている町民の皆さ
んから「町や町民が元気になるためのアイディア」や「町にはこんな強みもある」といったご意見をいただき、
今後の「まちづくり」のヒントにさせていただきます。ぜひ、金山のまちづくりに参画ください。

【募集期間】　６月１５日（月）～６月２６日（金）まで
【募集人数】　８名程度　　　【募集要件】　町内在住の方（年齢は問いません）
【活動内容】　委員会への参加…７月下旬の１回（18時30分～１２０分程度）
【委員謝礼】　2,000円（予定）
【申込方法】　募集期間内に下記問合せ先に電話でお申込みください。 
　　　　　　※住所・氏名・年齢・連絡先をお伝えください
【問 合 せ】　まちづくり課  政策推進係　☎29－5602

Ｔシャツ・ポロシャツ・ロングＴシャツを販売します

　今年も町オリジナルＴシャツ・ポロシャツ・ロングＴシャツを販売しま
す。おかげさまで販売開始から1２年目を迎え、クールビズや団体用とし
て多くの方にご着用いただいております。ぜひお買い求めください。

【問合せ】　役場まちづくり課  商工観光係　☎29－5640

第29回金山町民ゴルフ大会の開催について

　第29回金山町民ゴルフ大会を開催いたします。金山町に在住、または勤務等をしている方はぜひご参加くだ
さい。詳しくは下記の申込用QRコードよりご確認ください。

【日　時】　７月19日（日）　受付：７時40分～　開会：８時30分～
【場　所】　新庄アーデンゴルフ倶楽部　　【対　象】　金山町に在住、または勤務等をしている方
【申　込】　７月10日（金）まで　　　　　【問合せ】　金山町中央公民館内事務局　☎32－0075

まちづくりフォーラムの開催団体を募集します

　令和８年度まちづくりフォーラムを開催します。「まちづくりフォーラム」とは町民の皆さんの知恵やご意見
を町政に活かすため、町長や役場職員が地区に出向き町の課題や目標を皆さんと共有し、語り合う会です。今年
度も沢山のご応募をお待ちしております。

【対　象】　地区、老人クラブ、女性団体、青年団体ほかサークルなど

【会　場】　地区公民館またはその他の施設
　　　　　※地区に属さない団体等については、代表者の方が希望日をお知らせください。
　　　　　※開催日は原則土・日・祝日を除きます。
　　　　　※上記期間以外の開催を希望される場合も、可能な限り日程を調整します。

【出席者】　町長、副町長、教育長、総務課長　他

【進め方】　①事前にお申し出いただいた事項についての情報提供
　　　　　②参加者と町長のフリートーク

【申込み】　９月25日（金）まで商工観光係にお申込みください。

【問合せ】　役場まちづくり課  商工観光係　☎２９－５６４０
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絡
く
だ
さ
い
。（
家
庭
で
使

用
す
る
体
重
計
や
調
理
用
な
ど
は
対
象
外
）

▼
日
時　
７
月
６
日（
月
）

　
　
　
　
10
時
30
分
〜
14
時
30
分

▼
場
所　
役
場
裏
出
入
り
口
付
近

▼
費
用　
手
数
料
が
か
か
り
ま
す

問　
ま
ち
づ
く
り
課  

商
工
観
光
係

　
　
☎
２９

－

５
６
４
０

商品
イメージ

種　類

ロングＴシャツ

Ｔシャツ

ポロシャツ

カラー
オリーブ・ターコイズ

ミックスブルー・ブラック
ダークグレー・ネイビー
サックス・ブラック

ブラック

金　額

2,000円

2,500円

2,500円

【 開催期間 】
６月１日（月）～１０月３０日（金）　19時～20時30分

より多くの意見や要望を収集するため「書面開催」も可能になりました！

地域単位や、
少人数でも開催可能。

お気軽に
お申込ください。

◀手数料一覧
　はこちら
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お知らせ掲示板

金
山
活
粋
野
菜
倶
楽
部  

に
ら
部
会
よ
り
旗
揚
げ
運
動
の
お
知
ら
せ

▼
金
山
活
粋
野
菜
倶
楽
部
に
ら
部
会
で
は
、
他

品
目
か
ら
の
農
薬
飛
散（
ド
リ
フ
ト
）を
避
け

る
た
め
に
、「
旗
揚
げ
運
動
」
を
行
っ
て
お
り

ま
す
。
ニ
ラ
収
穫
の
10
日
前
に
な
っ
た
ら
、
圃

場
に
黄
旗
を
揚
げ
、
ニ
ラ
収
穫
の
期
間
中
は
圃

場
に
赤
旗
を
揚
げ
て
い
ま
す
。
金
山
産
ニ
ラ
の

品
質
維
持
の
た
め
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

令
和
８
年
度
き
れ
い
な
川
で

住
み
よ
い
ふ
る
さ
と
運
動

　
７
月
５
日（
日
）は
県
民
河
川
・
海
岸
愛
護

デ
ー
で
す
。
各
地
区
で
定
め
ら
れ
た
日
時
・
場

所
に
集
合
し
、
ゴ
ミ
収
集
・
除
草
作
業
に
参
加

し
て
く
だ
さ
い
。
河
川
の
美
化
と
清
掃
活
動
に

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
注
意　
長
袖
、長
ズ
ボ
ン
、ゴ
ム
手
袋
、軍
手
、

長
靴
等
を
着
用
し
、
虫
刺
さ
れ
や
ケ
ガ
の
な

い
よ
う
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

人
権
な
ん
で
も
相
談
所

　
人
権
擁
護
委
員
が
家
庭
や
職
場
な
ど
に
関
す

る
日
頃
の
お
悩
み
相
談
に
応
じ
ま
す
。

▼
日
時　
６
月
１
日（
月
）　
９
時
〜
12
時

▼
場
所　
金
山
町
中
央
公
民
館

▼
料
金　
無
料　
※
予
約
不
要

問　
山
形
地
方
法
務
局
新
庄
支
局

　
　
☎
22

－

7
5
2
8

も
が
み
の
私
設
公
民
家

MOYA Kaneyama

（
十
日
町
）再
オ
ー
プ
ン

▼
会
期　
５
月
２２
日（
金
）〜
１１
月
１
日（
日
）

▼
ま
ち
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー

　
金
•
土
•
日　
13
時
〜
17
時

▼
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　
期
間
中
、
毎
週
土
曜
日

　
１０
時
30
分
〜
１２
時
30
分

▼
登
録　
正
会
員　
３
，
０
０
０
円

　
　
　
　
小
学
生
〜
高
校
生　
5
0
0
円

　
　
　
　
一
日
会
員　
１
，
０
０
０
円

▼
６
月
の
館
内
催
し

や
お
さ
ん
の
貝
合
わ
せ
展
…
新
庄
市
の
画
家

楢
岡
八
百
さ
ん
が
描
く
「
源
氏
物
語
」。
草

花
と
和
歌
の
世
界
に
浸
り
ま
し
ょ
う
。
鑑
賞

会
の
お
申
込
み
は
、
ま
ち
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
受

付
ま
た
は
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
ら
可
能
で
す
。

▼
開
室　
６
月
１２
日（
金
）〜
２８
日（
日
）

　
　
　
　
う
ち
金
•
土
•
日　
13
時
〜
17
時

▼
や
お
さ
ん
ご
子
息
に
よ
る
解
説
付
き
鑑
賞
会

　
期
間
中
、
毎
週
土
曜
日

　
14
時
〜
15
時

Q　
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
メ
リ
ッ
ト
は
？

A　
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
行
う
こ
と
で
、

基
礎
代
謝
が
向
上
し
ま
す
。
す
る
と
体
の
中

で
熱
を
生
み
や
す
く
な
り
、
冷
え
症
や
血
流

の
改
善
が
見
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
体
脂
肪
も

減
ら
す
こ
と
が
で
き
、
結
果
と
し
て
、
動
脈

硬
化
の
予
防
、
肥
満
の
予
防
が
期
待
で
き
ま

す
。
言
い
換
え
る
と
、
心
筋
梗
塞
や
糖
尿
病

の
予
防
に
も
つ
な
が
り
、
寿
命
の
延
伸
に
も

な
り
ま
す
。

Q　
ど
の
く
ら
い
の
負
荷
と
頻
度
？

A　
毎
日
行
う
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
筋
肉

を
使
う
こ
と
で
、
微
細
な
損
傷
を
受
け
、
そ

れ
が
回
復
す
る
こ
と
に
よ
り
強
く
な
っ
て
い

き
ま
す
。
週
に
２
・
３
回
行
う
の
が
効
果
的

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
負
荷
に
関
し
て
は
１０

回
か
ら
１５
回
行
う
の
に
、「
ち
ょ
っ
と
き
つ

い
」
と
思
う
く
ら
い
の
負
荷
量
が
適
し
て
い

ま
す
。
人
に
よ
っ
て
は
、
ス
ク
ワ
ッ
ト
を
１０

回
す
る
と
き
つ
い
と
感
じ
る
方
も
い
ま
す
。

一
方
で
１０
回
は
余
裕
だ
と
い
う
方
も
い
る
の

で
、
そ
の
よ
う
な
方
は
か
な
り
ゆ
っ
く
り
と

し
て
み
た
り
、
膝
の
曲
が
る
角
度
を
深
く
し

た
り
、
ダ
ン
ベ
ル
を
持
っ
て
や
っ
て
み
た
り

と
負
荷
量
を
変
え
る
こ
と
が
必
要
で
す
。
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
を
行
っ
て
い
る
と
だ
ん
だ
ん
と

慣
れ
て
く
る
た
め
、
徐
々
に
負
荷
を
高
め
る

必
要
も
あ
り
ま
す
。
１
日
１
セ
ッ
ト
か
ら
初

め
、
最
終
的
に
は
２
・
３
セ
ッ
ト
を
目
標
に

行
い
ま
し
ょ
う
。

Q　
ど
の
く
ら
い
の
種
類
？

A　
全
身
を
鍛
え
る
の
で
あ
れ
ば
、
６
〜
８

種
類
く
ら
い
必
要
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
し

か
し
な
が
ら
、
一
つ
の
動
作
を
行
う
と
他
の

筋
肉
も
連
動
す
る
の
で
、
厳
密
に
何
種
類
と

い
う
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
大
き
な
筋
肉
を

鍛
え
る
と
効
率
が
良
く
、
ス
ク
ワ
ッ
ト
、
か

か
と
上
げ
、
も
も
あ
げ
、
足
の
横
開
き
な
ど

の
運
動
は
何
も
道
具
を
必
要
と
し
な
い
た

め
、
お
す
す
め
で
す
。
他
に
二
つ
く
ら
い
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
を
追
加
す
る
と
十
分
良
い
運
動

に
な
り
ま
す
。

Q　
若
い
人
向
け
の
情
報
は
？

A　
筋
肉
に
は
「
マ
ッ
ス
ル
メ
モ
リ
ー
」
と

い
う
記
憶
装
置
が
あ
り
ま
す
。
ど
ん
な
装
置

か
と
言
う
と
、
一
度
つ
い
た
筋
肉
は
落
ち
て

も
戻
り
や
す
く
な
る
装
置
で
す
。
若
い
内
に

筋
ト
レ
を
し
て
い
る
と
加
齢
に
よ
り
筋
力
が

落
ち
て
も
、
戻
り
や
す
く
な
る
と
い
う
こ
と

で
す
。
な
か
な
か
筋
ト
レ
を
継
続
で
き
な
い

と
い
う
方
も
い
る
と
思
い
ま
す
が
、
一
度
つ

い
た
筋
肉
は
無
駄
に
は
な
り
ま
せ
ん
。
言
わ

ば
「
貯
筋
」
で
す
。
将
来
健
康
で
あ
る
た
め

に
も
、
今
か
ら
「
貯
筋
」
活
動
を
し
て
み
ま

せ
ん
か
？

町立金山診療所だより　vol.204

っとクリニックほ

教えて！　筋トレＱ＆Ａ

町立金山診療所
主任理学療法士　加藤　良　さん

かとう りょう

な
ら
お
か
や
　
お

展
覧
会
情
報
は
こ
ち
ら
▼



　気温が高い日も増え、体調を崩しやすい
時期です。こまめな水分補給と十分な睡眠
を心がけ、無理のない生活を送りましょう。
　体調に不安があるときは、早めの休養や
受診も大切です

【問合せ】　役場健康福祉課  健康係（保健師）　☎29－5624

　組換えワクチン（シングリックス）接種は２回の接種が
必要となります。１回目接種後、２カ月以上の間隔をあけ
て接種となりますので、接種希望の方は12月までに１回
目の接種をご検討ください。

※詳しくは健康福祉課  健康係までお問合せください。

令和８年度 帯状疱疹予防接種について

６月・７月の事業一覧

広報かねやま　2026.6 ⑯広報かねやま　2026.6⑰

　近年、国内で麻しんの感染拡大が報告されています。麻
しんは「はしか」とも呼ばれ、感染力が非常に強く、鼻汁、
咳、38度以上の発熱、全身の発疹が症状としてあります。
麻しんは手洗いやマスクだけでは予防が不十分です。最も
有効な予防法は２回のワクチン接種です。
　また、風しんは軽症で済むこともありますが、妊娠初期
の感染により、赤ちゃんに難聴や心疾患などの影響が出る
可能性があります。これらを予防するため、麻しん・風し
ん混合ワクチンの定期接種が行われています。今年度対象
となるお子さんは下記に該当する方です。

※詳しくは健康福祉課  健康係までお問合せください。

麻しん風しん混合の定期の予防接種について

　気温が高い日は下記の点に注意してお過ごしください。

　のどが渇く前に「水分補給」

▼１時間ごとのコップ１杯の水を。
▼入浴前や寝る前も忘れずに

　我慢せず「エアコン」を活用

▼室内温度28度を目安に設定。
▼「もったいない」より「命」を優先してください。

　異変を感じたら「即・休憩」

▼めまい・立ちくらみ・頭痛は赤信号。
▼すぐに涼しい場所で、首元や脇の下を冷やしましょう。

熱中症予防３つの鉄則

麻しん風しん
混合１期

麻しん風しん
混合２期

１歳以上２歳未満の方

年度内に６歳になる方（年長児のみ）
※令和２年４月２日～令和３年４月１日
生まれに通知しています。

使用する
ワクチン
助成額

自己負担額

対象者

期　限

案内など

①組換えワクチン
（シングリックス）
　１１,７４０円
②生ワクチン
（水痘ワクチン）
　　4,050円

医療機関の料金か
ら助成金を引いた
額を会計にお支払
いください。

①組換えワクチン（シングリックス）
　２回接種　１０,０００円
②生ワクチン（水痘ワクチン）
　１回接種　　4,000円

①又は②の方
①令和８年度中に65歳、70歳、75歳、
80歳、85歳、90歳、95歳、100歳
になる方。
②６０～64歳でヒト免疫不全ウイルスに
より免疫の機能に日常生活がほとんど
不可能で重度の障害のある方。
※過去に帯状疱疹ワクチンの費用助成を
受けたことのある方は対象外です。

令和９年３月31日

定期接種対象の方へ、案内と予診票を送
付しています。医療機関にご予約の上、
送付された予診票を持参し、接種してく
ださい。

町立金山診療所で
受ける場合

町外の医療機関で
受ける場合

事業名

６月17日（水）
７月１日（水）
７月15日(水)

６月15日（月）
７月13日（月）

13時30分～16時

７月３日（金） 個別案内３歳児健診

日にち

９時～11時

時　間 内容・対象・会場・その他

事業名 日にち・会場 受付時間・内容・対象・その他

すこやか相談
【内　容】　母子健康手帳交付、子育て相談（電話相談可）
【その他】　７月１日は助産師による相談　※要予約
　　　　　左の日程以外の場合はご連絡ください

【対　象】　 令和５年１月～４月生

【内　容】　心が落ち込む等の悩みを保健師へご相談ください
　　　　　※６月15日は公認心理士による相談です。

心の健康相談
要 予 約

人間ドック
特定健診
がん検診

６月22日（月）
最上検診センター

７月15日（水）
最上検診センター

【人間ドック】
　７時～７時20分　　　蒲沢・魚清水地区
　７時30分～７時50分　田茂沢地区
【総合健診】
　９時～９時20分　　　楢台・松ノ木地区
　９時30分～９時50分　片貝地区
【総合健診と婦人科検診両方の方】
　７時30分～７時50分　魚清水地区
【健診結果説明会】
　７月24日（金）予定

【人間ドック】
　７時～７時20分　　　山崎地区
　７時30分～７時50分　山崎地区
【総合健診】
　９時～９時20分　　　内町地区
　９時30分～９時50分　小蝉・春木・漆野地区
【総合健診と婦人科検診両方の方】
　７時30分～７時50分　山崎・田茂沢・蒲沢地区
【健診結果説明会】
　８月21日（金）予定

６月25日（木）
農林環境改善センター

【65歳以上の肺がん検診（呼吸器健診）】
　町の健診で呼吸器健診のみ受けると申込みされた方
　13時30分～14時30分　七日町地区
　※七日町地区の方で町立金山診療所での肺がん検診を希望される方は、
　　役場健康福祉課  健康係にご連絡ください。

７月17日（金）
最上検診センター

【婦人科検診】
【乳がんのみ】
　10時15分～10時30分
　10時30分～11時
【子宮頸がん検診・乳がん検診】12時30分～13時
　対象地区：羽場１・羽場２・山崎・荒屋・凝山・大又・持越
　午前の検診には送迎バスは出ません。

▼健診の約１か月前に個別の問診票等が郵送されます。
▼新規申込み・健診日変更・バス利用等は、最上検診センター（☎23－3411）にご連絡ください。
▼子育て中の方は一時預かりが利用できますので、希望する場合は役場保健師までお問合せください。
▼75歳未満の方は、健診結果説明会で結果をお返しします。個別に案内が届きますので、ご参加ください。
▼診療所ドックは、個別に健診日の案内が届きますので、そちらをご確認ください。
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東京金山会通信

　
令
和
８
年
3
月
15
日
、
東
京
金
山
会
の

有
志
が
、
N
P
O
法
人
M
O
Y
A
主
催
の

お
香
づ
く
り
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
に
参
加
し

ま
し
た
。
本
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
は
、
金
山

町
の
特
産
で
あ
る
金
山
杉
を
活
用
し
た
新

た
な
商
品
開
発
の
検
討
の
一
環
と
し
て
実

施
さ
れ
た
も
の
で
、
当
日
は
東
京
金
山
会

事
務
所
を
会
場
と
し
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
当
日
は
、
講
師
と
し
て
東
京
香
道
の
ペ

レ
ス
様
を
お
招
き
し
、
お
香
の
基
礎
知
識

や
基
本
的
な
作
り
方
に
つ
い
て
ご
指
導
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。
香
り
の
成
り
立
ち
や

原
料
の
特
徴
に
つ
い
て
も
丁
寧
な
説
明
が

あ
り
、
参
加
者
は
理
解
を
深
め
な
が
ら
体

験
に
臨
み
ま
し
た
。

　
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
は
、
お
香
の
材
料

と
な
る
タ
ブ
粉
と
金
山
の
杉
の
葉
材
を
用

い
た
シ
ン
プ
ル
な
配
合
で
、
粉
に
水
分
を

加
え
な
が
ら
手
で
こ
ね
、
一
つ
ひ
と
つ
丁

寧
に
お
香
を
作
り
上
げ
ま
し
た
。
杉
特
有

の
や
わ
ら
か
な
香
り
が
広
が
る
中
、
参
加

者
は
素
材
の
個
性
を
感
じ
取
り
な
が
ら
、

思
い
思
い
の
形
に
仕
上
げ
て
い
ま
し
た
。

　
会
場
は
終
始
和
や
か
な
雰
囲
気
に
包
ま

れ
、
参
加
者
同
士
の
交
流
も
生
ま
れ
る
な

ど
、
首
都
圏
に
い
な
が
ら
金
山
の
魅
力
に

触
れ
る
貴
重
な
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

　
今
回
の
取
り
組
み
を
通
じ
て
得
ら
れ
た

知
見
を
も
と
に
、
今
後
の
商
品
化
や
体
験

コ
ン
テ
ン
ツ
と
し
て
の
展
開
も
視
野
に
入

れ
、
地
域
資
源
の
さ
ら
な
る
活
用
と
魅
力

発
信
に
つ
な
げ
て
い
き
ま
す
。

№86
金山杉を活用した新たな商品開発へ
お香づくりワークショップを開催

ふ
く
よ
か
に
彩
な
す
木
々
や
山
笑
ふ

ほ
の
甘
き
さ
く
ら
餅
手
に
花
愛
で
る

阿
部
　
一
代（
十
日
町
）

囲
解
く
社
の
山
道
山
伝
ひ

「
美
味
ね
」と
舌
で
確
か
む
カ
ド
の
骨

星
川
　
キ
エ
子（
山
崎
）

大
ふ
ぐ
り
楚
々
と
咲
い
て
る
散
歩
道

山
椒
の
芽
料
理
に
添
え
て
お
持
て
成
し

岸
　
　
昭
子（
山
崎
）

散
歩
す
る
土
手
に
総
立
ち
土
筆
ん
ぼ

雨
模
様
社
の
森
に
初
音
き
く

高
橋
　
洋
子（
中
田
）

夫
婦
箸
春
菜
の
緑
こ
ぼ
し
け
り

笑
ひ
声
の
こ
し
て
帰
る
雛
の
客

鵜
沼
　
よ
し
子（
十
日
町
）

連
山
の
新
樹
色
濃
く
眼
を
洗
ふ

緩
や
か
に
ひ
ら
が
な
な
ぞ
る
柳
風

栗
田
　
弥
超（
石
巻
市
）

満
開
の
そ
ぞ
ろ
歩
き
の
花
見
か
な

土
の
香
や
心
和
ま
す
福
寿
草

咲
き
ほ
こ
る
出
羽
の
み
ち
の
く
花
吹
雪

阿
部
　
勝
子（
荒
屋
）

春
畑
の
気
持
が
急
ぐ
八
十
路
か
な

種
い
も
に
願
ふ
心
の
菜
種
梅
雨

う
ど
の
香
が
父
の
想
い
出
呼
び
お
こ
す

関
　
喜
美
子（
荒
屋
）

威
勢
良
く
魚
飛
跳
夏
の
川

赤
白
黄
風
に
首
振
る
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ

梅
祭
り
花
よ
り
ダ
ン
ゴ
の
童
か
な

庄
司
　
け
み
子（
菅
越
）

桜
咲
く
バ
ス
待
人
の
停
留
所

昨
日
と
は
違
ふ
今
日
あ
り
花
三
分

静
寂
や
真
夜
中
に
見
る
お
ぼ
ろ
月

青
柳
　
キ
エ
子（
七
日
町
）

鳥
帰
る
国
境
無
き
古
里
へ

細
る
身
の
想
い
出
語
る
春
の
午
後

花
筏
絆
深
め
る
夫
婦
舟

阿
部
　
一
歩（
上
台
）

う
ま
い

と

か
こ
い

つ
く
し

も

な

金
山
杉
俳
句
会
　
第
五
一
一
回

金
山
杉
俳
句
会
　
第
五
一
一
回

か
ね
や
ま
紅
風
会

か
ね
や
ま
紅
風
会

ぶ
ん
げ
い

【問合せ】　東京金山会 広報担当  藤山　☎080－5525－0435

に
直
接
声
を
か
け
て
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い

で
す
。

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は
左
の
Q
R
コ
ー
ド
を

読
み
取
る
か
「
か
ぷ
り
ば
」
と
検
索
す
る

こ
と
で
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。
ぜ
ひ
定
期

的
に
チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
イ

ベ
ン
ト
な
ど
で
見
か
け
た
際
は
、
ぜ
ひ
お

気
軽
に
記
事
の
感
想
な
ど
を
聞
か
せ
て
く

だ
さ
い
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　
皆
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
。
地
域
お
こ
し
協

力
隊
の
川
村
佳
恵
で
す
。
こ
れ
ま
で
町
の

皆
さ
ん
に
温
か
く
支
え
ら
れ
な
が
ら
、
移

動
本
屋
「
か
ぷ
り
ば
」
を
中
心
に
様
々
な

活
動
に
挑
戦
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
心
か
ら

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　
さ
て
、
こ
の
度
「
か
ぷ
り
ば
」
の
公
式

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
公
開
い
た
し
ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
は
S
N
S
を
中
心
に
お
知
ら
せ

を
発
信
し
て
き
ま
し
た
が
、「
か
ぷ
り
ば

っ
て
ど
ん
な
活
動
を
し
て
い
る
の
？
」「
次

は
ど
こ
で
営
業
す
る
の
？
」
と
い
っ
た
声

を
い
た
だ
く
こ
と
も
増
え
、
よ
り
分
か
り

や
す
く
情
報
を
集
約
で
き
る
場
所
を
作
り

た
い
と
考
え
ま
し
た
。
今
後
は
こ
ち
ら
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
出
店
情
報
を
掲
載
し
て

い
き
ま
す
。

　
ま
た
、
こ
の
サ
イ
ト
に
は
、
町
民
の
皆

さ
ん
や
町
外
在
住
の
金
山
フ
ァ
ン
の
皆
さ

ん
が
、
金
山
の
魅
力
を
そ
れ
ぞ
れ
の
視
点

で
自
由
に
発
信
で
き
る
ブ
ロ
グ
コ
ー
ナ
ー

を
設
け
て
い
ま
す
。
す
で
に
金
山
校
の
高

校
生
を
は
じ
め
、
何
人
か
の
方
が
記
事
を

投
稿
し
て
く
れ
て
い
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の

感
性
で
綴
ら
れ
る
金
山
の
姿
は
と
て
も
新

鮮
で
、
読
み
応
え
十
分
で
す
の
で
、
ぜ
ひ

一
度
覗
い
て
み
て
く
だ
さ
い
。
あ
わ
せ
て

「
か
ぷ
り
ば
フ
レ
ン
ズ
」も
募
集
中
で
す
。

ブ
ロ
グ
執
筆
や
イ
ベ
ン
ト
・
本
を
通
じ
て

活
動
を
一
緒
に
盛
り
上
げ
て
く
れ
る
仲
間

を
増
や
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。
少
し
で
も
興
味
の
あ
る
方
は
、
サ
イ

ト
内
の
お
問
い
合
わ
せ
や
、
出
店
先
で
私

◀かぷりば
　公式ホームページトップ画面

「かぷりば」のホームページを公開しました！

※（　　）内作者名

今月のおすすめの２冊はこちら

◀新刊本情報はこちら

教場Ω（長岡弘樹）／つくろうひと（村山早紀）／まどろみの星たち（菰野江名）／君の不在の夜を歩く（窪美澄）
すごいジャーナリング うまくいっている人は紙に何を書いているのか？（菊池大樹・蒼井アオ）
謎の香りはパン屋から２（土屋うさぎ）／あなたの部屋は、あなた自身です。（舛田光洋）
鶏が主役！超たんぱくめし（加藤超也）

　部屋は、あなた自身をあらわ
しています。つまり、あなたの
部屋はあなた自身です。だから、
部屋をきれいにすることで、人
生を大逆転すること可能なので
す。部屋を整えると思考が整い、
人生が動き始めるかもしれませ
ん。

６
月

新
刊
本

＼今月は８冊／

あなたの部屋は、あなた自身です。
舛田光洋/サンマーク出版

　幼いころに両親と別れた少女
の章は、書店を営む祖母に預け
られる。同い年のいとこの萌と、
ふたりは支えあって暮らしてい
たが、章は事故で深い傷を負い、
病院で眠り続けることに。章の
魂は、人魚の手によって悲しい
記憶が「つくろわれる」世界に
たどり着く。

つくろうひと
村山早紀/ポプラ社

▶
お
香
づ
く
り
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
に
は

　
８
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

◀インスタグラム
　はこちら

地域おこし協力隊　川村　佳恵
かわむら よしえ

ホームページはこちらから
ご覧いただけます▼

な
た
ね

つ　

ゆ

は
る
は
た

や　

そ　

じ

は
な
い
か
だ



金山町の人口は、 4,492人 （４月末現在）
男　性　2,234 人（－５）
女　性　2,258 人（－２）
世帯数　1,655 世帯

▼４月の異動
　出生 2　人
　死亡 8　人
　転入 8　人
　転出 9　人
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５
月
３
日
、

七
日
町
通
り
を

メ
イ
ン
会
場
に

「
金
山
街
市
」
が
盛
大
に
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
今
回
の
街
市
を

語
る
上
で
欠
か
せ
な
い
の
が
、

「
山
形
大
学
チ
ー
ム
道
草
」
と

「
東
京
都
市
大
学
」
の
学
生
の

皆
さ
ん
の
存
在
で
す
。
学
生
の

皆
さ
ん
は
、
朝
早
い
会
場
設
営

や
車
両
誘
導
と
い
っ
た
裏
方
の

仕
事
か
ら
、
ス
テ
ー
ジ
パ
フ
ォ

ー
マ
ン
ス
や
出
店
運
営
ま
で
、

あ
ら
ゆ
る
場
面
で
献
身
的
な
活

躍
を
見
せ
て
く
れ
ま
し
た
。
学

生
た
ち
の
町
を
想
う
ひ
た
む
き

な
協
力
が
イ
ベ
ン
ト
全
体
に
大

き
な
活
気
を
も
た
ら
し
て
く
れ

ま
し
た
。
街
市
を
盛
り
上
げ
て

く
だ
さ
っ
た
28
名
の
学
生
の
皆

さ
ん
に
、
心
か
ら
感
謝
い
た
し

ま
す
。

編
集

 

後
記

金山町町制施行101周年記念企画金山町町制施行101周年記念企画

かねやま未来図かねやま未来図

限界集落の現状とこれから
杉沢地区　区長　栗田　今朝美さん

くりた け　さ　み

　四方山々に囲まれた中田春木川の源流が杉沢地区です。約2.5㎞の細長い集
落の中間にある澄倉山には、かつて雨乞いをした岩円や石の鳥居、天狗の相撲
場があり、この山は杉沢の顔です。杉沢の入口には姥乳観音様があり、その昔
は盛大なお祭りが開催され、多くの参拝者がいました。そのお堂の近くには、
田屋に抜ける峠へい坂があり山頂近くにあった馬頭観音様の御神体を山から下
ろして来て姥乳観音様と一緒に祀っています。近年、高齢化が進み単身世帯や
二人暮らしが半数以上で、古くからの行事などは各家の負担を減らすために簡
素化や廃止を行なっています。また、地区内の花植え、河川の清掃、草刈などは、
杉沢地区保全会と協力して、地区内の環境美化に努めています。これからの杉
沢を考えると、後期高齢者や単身世帯が増え、地区の運営が大変になると思い
ますが、お互いに協力して地区の運営を頑張って行きたいと思います。

【地区】　９世帯/21名　　※令和８年４月末時点

おばにゅうかんのん

ばとうかんのん

すみくらやま

▲姥乳観音様（右）、馬頭観音様（左）

祝祭日には　　　　　　 を掲げよう

　町制施行100周年を迎え新たな一歩を踏み出した金山町。「金山の未来」をテーマに各地区からご寄稿いただき
ました。この節目の年に金山町の未来の姿を想像し、共に希望に満ちた地域社会を築いていきませんか？

合意と工夫で地域を灯す
外沢地区　区長　栗田　利一さん

くりた としかず

　交響曲「新世界より」第二楽章はお馴染みの曲で、流れてく
ると金山やこの地区に想いを重ね懐かしさを感じます。紹介す
るのは新年の第二日曜日、夕方開催の「お歳灯」です。地区の
行事に残る数少ないものになりました。午後から作業が始まり
夕暮れに点火します。古いお札をお焚き上げして新年の無病息
災、家内安全など参加者が願いを込めてお祈りしてから公民館
で新年会。仕出しの弁当と菓子のつまみで懇親する恒例の集い
です。３月末の地区総会と２つの行事の時に相談事や世間話に
なり交流が生まれていると思います。それぞれの内容は簡素に
なりましたが歌詞の「円居せん」の想いが受け継がれていると
思います。当地区も高齢化と人口減少で草刈りなどの重労働は
１時間程度と申し合わせていて、手の届かない部分は省略しま
す。小さな地区は合意を探して工夫し、安心して生活が続く様
にみんなの声を、と感じます。 【地区】　13世帯/33名　※令和８年４月末時点

▲令和８年　外沢地区お歳灯の様子
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