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冬のかねやま
スイーツ巡り
　金山には町民の皆さんにあまり知られていな
いおいしいスイーツがたくさんあります。そん
なスイーツをみんなでおいしく食べて広げよう
と、地域おこし協力隊の柴田さんと町内各地を
探索しました。
　好評だった６月号の「かねやまランチ」特集
に続く第２弾です。ご家族ご友人でぜひ召し上
がってみてください。

各種ジェラード
　１個　300円

メープルソフト　楓華
　１個　310円

シフォンケーキ（ゆず）
　１個　150円

だんご
　３本入り　211円

おしるこ　１杯　400円

大福　全品１個　220円

そばソフトクリーム
　１個　300円

サーティーワンソフトクリーム
　１個　200円

ガトーショコラ
　　　or
いちごチーズケーキ
　　200円
（コーヒー 200円）

くるみまんじゅう
　１個　90円

米粉ドーナツ　月輪
　１個　220円

にらすく
　１個　100円

一福や

栗田米穀店

金多樓

谷口がっこそば

産直金山

ちょうほう屋

金山ハウス

岸傳八商店

農事組合法人いずえむ

マルコの蔵

マルコの蔵シェーネスハイム金山
　　　　　レストランフォレスト

もともと人気のあったラスクにニラを混ぜたらさら
に人気アップ。お酒のおともに定期購入する人も。
やさしいニラの風味が口の中に広がる。産直金山や
県立新庄病院の売店、イベント等で購入できる。

昔ながらの味を引き継ぐ昭和の銘菓。金山名物とし
て昔は３軒で売っていたが、現存はここだけ。あん
この甘さが程良く、お茶との相性抜群。

漆野いんげん、ラズベリー、ストロベリーと金山産
が原料のアイスクリーム。株式会社エヌシップが生
産している人参、紫キャベツ、アスパラガスの野菜
系も人気。冬も売れている。

貴重な金山産イタヤカエデの樹液が含まれていて高
級感を漂わせる。濃厚な甘さで町内外に根強いファ
ンの多いソフトクリーム。

厳選された餅米による製法、こだわりの味。大福は
２月３月限定。今を逃したら一年後！（金山のお店
では前日まで電話予約、ヨークベニマル新庄店とゆ
めりあで販売中）

ずんだ・あんこ・しょうゆ・
くるみ・ごま味の５種類がある。産直金山でも販売中。
柔らかくて程よい甘みでお土産にも好まれ、作りた
ての午前中に売り切れることが多い。

地産地消、健康づくりにこだわった１杯。おしるこ
と一緒に店主夫妻の人の温かさもセールスポイント。
冬期間は人数に関わらず予約制。

米粉ならではのもち
もちした食感としっ
とりした舌ざわりを
感じることができる。
町内ではイベント限
定の人気商品。子ど
もに限らず大人が
コーヒーや紅茶など
と一緒に楽しめるお
やつ。新庄市の「た
こ米屋」で購入できる。

手作りの日替わりス
イーツを楽しめる。し
かもお供にかかせない
コーヒーはここだけの
オリジナルブレンド。
季節ごとの素材を使っ
たスイーツで優雅な
ティータイムを。

ふわふわに仕上げられたシフォンケーキ。ゆずの風味、
柔らかい食感と優しい甘さは幅広い年代に愛されて
いる。

※現在お休み。４月から再開します。
そばを堪能した後のデザー
トは、そばソフト。そばの
風味がほのかに漂うソフト
クリーム。珍しさ故に、そ
ばソフトだけを食べに訪れ
る人もいるほどの逸品。

全国的人気アイスクリーム
専門店のソフトクリームを
金山で味わえる。美味しい
ラーメンを食した後のデ
ザートに。

広報６月号に金山ランチ特集を掲載しました。今回は第２弾として冬のスイーツ特集です。体型を見てい
ただくとお分かりの通りスイーツに目がない私ですが、金山町内でこんなに和洋ともに楽しめるとは思い
ませんでした。そして訪れたお店、お作りした方それぞれにこだわりがあり、何気なく食べているスイー
ツの奥深さを知るキッカケにもなり…ご協力いただいたお店の方々心から感謝申し上げます！皆さんも是
非巡ってみて下さい☆　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　地域おこし協力隊・柴田　学

食品はインターネット販売に人気が出てきていますが、あえてそこに行かないと買えない、食べることが
できない点に「かねやまスイーツ」の良さがあります。素材の良さを知り、作っている方、販売している方々
の人柄に触れることでより一層の美味しさを感じることができます。若い世代からのクチコミやツイッター
やフェイスブックなどのSNS（ソーシャルネットワークサービス）投稿で広がりつつあるかねやまスイーツ。
ぜひ足を運んで食べ比べや食べ歩きをしてみてください。 　　　　　　　　　　　　　総務課広報情報係


