
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

★開催スケジュール★ 

令和５年 

４月２０日（木） 

 ５月１８日（木） 

 ６月１５日（木） 

７月１３日（木） 

 ８月１７日（木） 

９月 ７日（木） 

１０月１２日（木） 

１１月１６日（木） 

１２月１４日（木） 

令和６年 

１月１８日（木） 

２月 ８日（木） 

３月１４日（木） 

 

 

金山町農村環境改善センター和室 

ハイハイ頃までの赤ちゃんとその保護者 

※首がすわる頃からの参加がオススメです 

※早い時期から始めると、より効果的です 

授乳相談室たかはし 

助産師 髙
たか

 橋
はし

  優
ゆう

先生 

開催日の２日前までお申し込みください 

※申し込みの際は、親子の氏名、お子さんの生年月日をお知らせください 

 

 

 

 

 

 
 

１４：００～１５：３０ 

バスタオル２枚、防水シーツ（おねしょマット） 

※その他、おむつ・着替えなどお出かけに必要なもの 

※ベビーオイルはこちらで用意いたします 

 

ベビーマッサージ教室 

新生児期・乳児期のスキンシップはとても大切です。この講座ではオイルを使ったベビーマッ 

サージを行います。赤ちゃんとのふれあいの時間をゆったりと過ごしてみませんか？ 


